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Terapia Comunitaria Integrativa

DECLARAGCAO PUBLICA

Informacoes sobre Capacitacdao em Terapia Comunitaria Integrativa(TCI)

no Brasil

A TCI hoje é uma metodologia reconhecida como uma das Praticas Integrativas

e Complementares (PNPIC) e uma estratégia da Saude Mental na Atencdo
Basica, recomendada pelo Ministério da Saude. As agdes com a TCI estendem-
se a varios paises da Europa, Africa e América do Sul.

O Prof. Dr. Adalberto de Paula Barreto, criador da metodologia da TCI,
autorizou a ABRATECOM (Associacao Brasileira de Terapia Comunitaria), desde

sua fundagao, em 1° de maio de 2004, em Brasilia, durante o II Congresso

Brasileiro de Terapia Comunitaria, a se responsabilizar por reconhecer,

credenciar e legitimar instituicGes responsaveis pelas Capacitacdes em Terapia
Comunitaria Integrativa.

A ABRATECOM desde entao, legitima e acompanha as capacitacdes dos cursos
de Terapia Comunitaria Integrativa por todo o Brasil realizadas somente por

polos formadores credenciados por esta instituicao.

Com a expansdo da TCI no SUS - Sistema Unico de Salde - como uma pratica
de baixo custo e alto impacto na saude coletiva a ABRATECOM tem recebido

inUmeras consultas sobre possiveis irregularidades no que diz respeito a

conducao de rodas de TCI por pessoas que nao possuem Capacitacao em TCI,

bem como pessoas que dao curso de TCI sem estarem vinculados a nenhum
Polo Formador reconhecido pela ABRATECOM.

Uma vez que ndo € permitida nenhuma Capacitacao em Terapia Comunitaria

Integrativa, formal ou informal, que nao seja realizada por um Polo Formador
credenciado, a ABRATECOM, vem por meio desta, informar e esclarecer a quem

possa interessar que:

1. O Formador habilitado para ministrar a Capacitagdo em TCI devera ter
pelo menos dois anos de conclusdo de todas as exigéncias da Capacitacao
Profissional em TCI por um Polo Formador credenciado pela ABRATECOM;
ter capacitacdo nas técnicas do Resgate da Autoestima - Cuidando do
Cuidador, também reconhecido e legitimado somente pela ABRATECOM);

estar atuando efetivamente como Terapeuta Comunitario; ser vinculado
ao Polo Formador que o indicar e legitimar segundo seus protocolos de
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insercao; ser associado adimplente da ABRATECOM (Art. 28,
Regimento/CDC - Conselho Deliberativo e Cientifico). Ou seja, nenhum
curso pode ser ministrado informalmente, em nenhuma regiao do
pais, sob pena de intervencao formal desta instituicao.

Para fins de aprovacgao e reconhecimento do Curso de Capacitagao em TCI
o Polo Formador proponente deve estar regularizado, ou solicitar sua
inscricao junto a ABRATECOM, e ter previamente enviado para o
CDC/ABRATECOM, detalhando o cronograma e equipe formadora do
Curso (Art. 38 e 48, Regimento/CDC).

Os Cursos de Capacitacao Profissional em TCI devem seguir as
orientacdes expressas no Regimento Interno do CDC/ABRATECOM, em
sua versao mais recente (Artigos 37 a 51 do Regimento/CDC- consultar
site ( www.abratecom.org.br ).

. O certificado dos Cursos de Capacitacdo em TCI, carga horaria minima de

240h, sera emitido somente pelo Polo Formador, com chancela da
ABRATECOM, devendo para isso conter a assinatura da Presidéncia. Caso
nao tenha a chancela da ABRATECOM, os certificados nao serao
reconhecidos por esta Associacao, nao tendo validade para

atuacdo_como Terapeuta Comunitario. (Art. 48, 49, 62 e 63 do
Regimento/CDC).

Fortaleza, 02 de setembro de 2023

Maria L/ cia de Andrade Reis
Coordenacao/CDC-ABRATECOM / 2023-2025

Mllene Zanoni da Silva
Presidente/ABRATECOM / 2023-2025
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